
GUIDES
DES SITES

ACCESSIBLES 
aux 
chiens



Pour vous permettre de profiter au maximum de votre séjour au
Pays du Mont-Blanc, nous vous proposons un petit guide des

randonnées et sites accessibles avec votre chien. 

Toutes les randonnées proposées sont praticables toute l’année, sous
réserve des conditions d’enneigement en hiver.

Mais où aller avec son animal

de compagnie préféré ? 

Ne vous posez plus la

question, nous avons la

solution pour vous !



Sallanches, base de loisirs des Ilettes* : 
Les 3 lacs des Ilettes vous accueillent pour tous vos loisirs : un lac de pêche, un de
baignade et un pour la planche à voile et de nombreuses autres activités sur 
place : parcours santé, terrain de volley, tables de ping-pong, aires de pique-nique...

Le 3ème lac est accessible aux animaux sous réserve du respect des dispositions
suivantes :
• la baignade des animaux est strictement interdite ;
• les animaux doivent être tenus en laisse ;
• les propriétaires de chiens devront ramasser eux-mêmes les déjections de leur
animal.

Les animaux peuvent emprunter la voie dite rustique sur les berges de l’Arve (digue)
à toute période de l’année.

* cf. plan des Ilettes page de gauche
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Durée : 3h45
Dénivelé : 673 m D+

Durée : 1h
Niveau : facile
Baignade interdite

Durée : 3h
Dénivelé : 510 m D+

Durée : 1h45 de montée
Dénivelé : 580 m D+

À Megève :
Boucle du Mont d’Arbois - Mont Joux 

À Passy :
Lac Vert 

 Les Chalets d’Ayères 

Les Chalets de Varan depuis le Coudray

Idées de randonnées au Pays du

Mont-Blanc avec son chien :

Durée : 0h50
Dénivelé : 100 m D+

Durée : 1h30
Dénivelé : 97 m D+

Durée : 4h10
Dénivelé : 751 m D+

À Vallorcine :
Cascade de Berard : 

Cascade de Barberine : 

Alpage de Loriaz : 

https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/sentier-de-la-cascade-de-berard
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/sentier-de-la-cascade-de-barberine
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/sentier-de-la-cascade-de-barberine


Numéro 27 | 234

Durée : 1h30
Dénivelé : 68 m D+

Durée : 2h
Dénivelé : 400 m D+

Durée : 5h40
Dénivelé : 1108 m D+

Durée : 3h
Dénivelé : 566 m D+

À Chamonix :
Le Sentier du Granit : 

 La Cascade du Dard : 

Bel-Lachat : 

Chalet  de Caillet : 

Durée : 2h40
Dénivelé : 503 m D+

Durée : 3h
Dénivelé : 260 m D+

Durée : 4h15
Dénivelé : 721 m D+

À Argentière :
Le Chapeau : 

Point de Vue : 

Aiguillette des Posettes :

Durée : 1h30 aller-retour

Dénivelé : 160 m D+

Durée : 0h30 aller-retour

Dénivelé : 66 m D+

Aux Contamines Montjoie :

Les granges de Notre-Dame de la Gorge :

Lac de Roselette

https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-charousse
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-charousse
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/balade-a-la-cascade-du-dard
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-l-alpage-de-chailloux
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-l-alpage-de-chailloux
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-l-alpage-de-chailloux
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/balade-au-chapeau-depuis-les-tines
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/balade-au-chapeau-depuis-les-tines
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-l-aiguillette-des-posettes


Durée : 2h
Dénivelé : 210 m D+

Durée : 2h45
Dénivelé : 550 m D+

Durée : 3h
Dénivelé : 580 m D+

Aux Houches :
Charousse : 

Col de la Forclaz : 

Chalets de Chailloux (départ Coupeau) : 
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Durée : 1h45 
Dénivelé : 200 m D+

Durée : 2h 
Dénivelé : 200 m D+

Durée : 2h 
Dénivelé : 250 m D+

Durée : 1h30 
Dénivelé : 130 m D+

À Servoz :
Le Lac Vert : 

Tête de la Fontaine :  

Les Trois Gouilles : 

Les gorges de la Diosaz :

https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-charousse
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-des-chavants-au-col-de-la-forclaz-par-charousse
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-a-l-alpage-de-chailloux
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-vers-le-lac-vert
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/randonnee-vers-la-tete-de-la-fontaine
https://www.chamonix.com/activites/randonnees/itineraires-de-randonnees/sentier-des-trois-gouilles
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Hydratez-le régulièrement.
Humidifiez-le de temps en temps pour le rafraîchir en cas de fortes chaleurs.
En cas de froid, pensez à couvrir votre chien et le protéger pendant les pauses.
Faites attention aux obstacles que vous lui ferez franchir. Si vous passez l’un
d’eux, il pensera alors que ça lui est également possible même si ce n’est pas le
cas. Guidez-le donc correctement.
Ne le laissez pas suivre n’importe quelle piste. Sur les pistes d’une odeur
particulière, votre chien peut se retrouver face à un animal dangereux ou dans
une posture périlleuse comme un bord de falaise.

Quelques bonnes pratiques à suivre pour le garder
en bonne forme sans prendre de risque :

Base de loisirs de Passy chiens autorisés sur les chemins en hauteur.

Vous pouvez également laisser votre chien se baigner dans les points d’eau
suivants : La Bialle (rivière près du lac de Passy), la rivière du Balcon d’Assy ainsi
que le sentier thématique du Mountain Store.

Points d’eau à Passy :

https://www.passy-mont-blanc.com/activites/loisir/base-de-loisir/
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Mer de glace à Chamonix
Tramway du Mont-Blanc au Fayet (Saint-Gervais-les-Bains)
Télécabine du Jaillet
Saint-Gervais-les-Bains - Mont d'Arbois
Gorges de la Diosaz

Parc thermal du Fayet
Secteur Bettex 
Le Mont-Joux et Mont-Joly

Gorges de Notre Dame

Balades à Saint Gervais : 

Aux Contamines Montjoie

Quelques sites incontournables :

https://www.viamichelin.fr/web/Itineraires/Itineraire-Mont_d_Arbois-74170-Haute_Savoie-France-vers-Saint_Gervais_les_Bains-74170-Haute_Savoie-France
https://www.viamichelin.fr/web/Itineraires/Itineraire-Mont_d_Arbois-74170-Haute_Savoie-France-vers-Saint_Gervais_les_Bains-74170-Haute_Savoie-France


Se balader avec son chien l'hiver:
Les chiens sont formellement interdits
sur les pistes de ski pour des raisons de
sécurité. Ils sont tolérés sur le côté,
tenus en laisse.
Vous pouvez randonner en raquettes
avec votre chien sur les itinéraires
dédiés (hors réserves naturelles).
Tout comme l’été, les chiens sont les
bienvenus en sorties encadrées
privatives avec guide (à préciser lors de
la réservation).
Mais interdit sur les sorties collectives.
Les chiens sont autorisés à proximité
des itinéraires de ski de fond, tenus en
laisse. Leur présence ne doit pas
détériorer les tracés des pistes et vous
devrez veiller à ramasser les déjections
canines.

Vous pouvez emprunter certaines
remontées mécaniques en compagnie
de votre chien.

Les remontées accessibles sont les
mêmes que celles ouvertes aux
piétons :

A noter :  

Télésiège de Beauregard
Télésiège de Pertuis
Télécabine du Jaillet
Télésiège du Christomet
Télésiège de la Grande Rare
Télésiège du Torraz

Les chiens sont acceptés dans toutes
les remontées mécaniques à
l'exception des deux tronçons de
l'Aiguille du Midi.

La station des Contamines Montjoie
propose des pistes de ski de fond
accessibles en ski-joëring.



Réserve naturelle des Contamines Montjoie (uniquement tenus en laisse)

Réserve naturelle de Passy

Réserve naturelle de Sixt-Fer-à-cheval

Réserve naturelle du massif des Aiguilles Rouges 

Les chiens et les réserves naturelles :
Les chiens sont interdits dans les réserves naturelles afin de ne pas déranger

la faune.



Comment réagir face à un patou ?

Approchez vous doucement, restez calme et observez. Le patou risque de venir
vers vous et d’aboyer mais c’est normal, il veut vous dissuader de s’en prendre
à son troupeau !
Ne l’effrayez pas : pas de cris ou de mouvements brusques.
Montrez-lui que tout va bien et que vous êtes inoffensif : retirez votre chapeau
et vos lunettes, posez vos bâtons. Vous pouvez lui parler calmement, mais ne
tentez pas de le caresser.
Si vous êtes avec votre chien, ne le portez pas dans vos bras. Tenez-le en laisse
et s’il veut communiquer avec le chien de protection, détachez-le et laissez-les
faire. 
Vous pouvez éventuellement interposer un objet entre le patou et vous (bâton,
caillou, vêtement, ...) mais doucement.
Restez en groupe si vous êtes plusieurs.
Surtout, ne traversez pas le troupeau, contournez-le.
Une fois la rencontre terminée, reprenez votre chemin tranquillement. Si le chien
ne se calme pas, faites demi-tour.

En vous promenant dans nos montagnes, il est possible que vous fassiez la
rencontre d’un patou, le chien de protection des troupeaux. Malgré ses airs de gros
nounours, ce n’est pas un chien de compagnie mais bien un gardien attentif ! Si le
rencontre peut être impressionnante, elle est néanmoins sans danger si vous
adoptez le bon comportement ;



ADRESSE
32, quai de l'hôtel de ville 

74700 Sallanches

HORAIRES D'OUVERTURE

Hiver :
Du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h30 à 18h 

(ouvert le lundi pendant les vacances scolaires)
 

Eté :
Du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h

Le dimanche de 9h30 à 12h30 

CONTACT
04.50.58.04.25

tourisme@sallanches.com
www.sallanchesmontblanc.com

Pour plus d'informations, 
consultez notre site

internet


