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Marché de Sallanches
8h-13h Quais de la Sallanche
Accès libre. Pour les exposants :

renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ lemètre
linéaire).

Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h30-17h30 Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Tournoi de belote duHandball Club de Sallanches
19h Petite salle Curral
Tarif unique : 13 / 15 € - tarif réduit si acheté en

prévente
Gagnez 1 vol en hélicoptère !
+ des lots pour tous !

06 25 49 77 57
www.handballsallanches.com
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Au labo du Château : Au fil du
poil

10hDeux créneaux : - de 10h à 11h
: pour les 4 à 7 ans (accompagnés
d'un adulte) - de 14h à 15h30 : de 8 à
14 ans. Château des Rubins -

Observatoire des Alpes
Enfant : (4-14 ans) : 6.5 € - L'adulte accompagnant

est gratuit et n'a pas besoin de s'inscrire en ligne.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne
Patrivia :
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

De 4 à 14 ans
Par quelle étrange etmagiquemétamorphose la laine brute
qui sent fort le mouton devient-elle une ravissante pelote
de laine toute douce ? Découvrez les différentes étapes du
travail de la laine : lavage, cardage, filage…
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne Patrivia
: https://urlz.fr/knvL

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

LUNDI 4 MARS
Atelier Breathwork Méditation

19h30-20h30 Merci d'arriver au moins 5 minutes
avant le début de l'Atelier pour vous installer Ancienne
école St Jacques

Adulte : 10 € la séance - Participation libre avec un
minimum de 10 euros À partir de 18 ans
Découvrez la RESPIRATION CIRCULAIRE, CONSCIENTE,
CONNECTÉE:
ré-équilibrer votre système nerveux
diminuer STRESS et ANXIÉTÉ
obtenir de la CLARTÉ mentale sur vos difficultés
LIBÉRER les TENSIONS dans votre corps et les
CROYANCES
Sur inscription uniquement après avoir rempli ce formulaire
: http://adeperonnard.com/contre-indications-breathwork/

06 11 81 05 68
https://adeperonnard.com

Du 1/03/24 au 31/03/24

http://www.sallanchesmontblanc.com/
https://www.nesomood.com/
http://www.handballsallanches.com
https://urlz.fr/kiRx
https://adeperonnard.com


Projection : rencontres avec
quelques libellules, papillons et
araignées

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Rencontres avec quelques libellules, papillons et araignées
par Michel Seret
Projection proposée par la société Mycologique de
d'Histoire Naturelle de la région du Mont-Blanc.

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr

MARDI 5 MARS
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Vallée Blanche à ski
8h-17h en fonction de

l'enneigement, certaines descentes
de la Vallée Blanche peuvent être
annulées, notamment en début ou fin
de saison. lieu de RDV à décider

avec le guide
Tarif unique : 110 € - tarifs 2023/24 Comprend

l'encadrement par un guide et le prêt du matériel de
sécurité ; ne comprend pas le forfait des remontées
mécaniques + forfait unlimited (Aiguille du Midi + Mer
de Glace) À partir de 14 ans
L’univers de la haute montagne à portée de vos spatules !

Une descente unique sur glacier de plus de 15 km au cœur
du massif du Mont-Blanc.
De "la classique" aux "variantes" plus difficiles, itinéraire et
rythme adaptés en fonction du niveau du groupe
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard le mardi après midi. règlement exigé lors de
la réservation. conditions générales de ventes sur
www.guides-sallanches.com.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

atelier tricot-crochet
9h-12h Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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découverte du ski de rando avec
vos skis

13h-17h Rendez-vous avec le
guide en fonction du lieu choisi.

Adulte : 50 € - tarifs 2023/24
Prévoir 17 euros supplémentaire pour

le forfait ski de randonnée sur le domaine des Portes
du Mont-Blanc À partir de 14 ans
Une journée de découverte du ski de randonnée afin de se
faire plaisir et skier en sécurité. Niveau : intermédiaire, à
l'aise sur piste bleue
Réservation obligatoire

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/
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Les balcons du Mont-Blanc en
VTT électrique

14h-16h30 - 14h - 16h30 Rdv : 15
min avant à Cordon Tourisme
Tarif unique : 46 euros (Avec les vélos
- euros2024). À partir de 12 ans

Laissez-vous guider sur un circuit panoramique, facile, et
faites le plein de sensations.
Circuit sur les balcons de Cordon et Combloux.
La veille au plus tard et au plus tôt pour le choix d'un vélo

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

MERCREDI 6 MARS

©B
ure

au
de

sG
uid

es
de

Sa
lla

nc
he

s journée ski de rando
8h-16h30
Tarif unique : 99 € - tarifs 2023/24
À partir de 14 ans

Venez pratiquer le ski de randonnée en
toute tranquillité dans les Aravis. A partir

de Cordon, Combloux ou Burzier. Cette activité allie
promenade et effort physique à la montée et plaisir de la
descente.
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard la veille

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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A nous les champs de neige en
raquettes !!

9h-12h Rdv 8h30 au parking du
boulodrome à Sallanches Rdv 8h45

https://mediatheque.sallanches.fr
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
http://www.guides-sallanches.com/
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides


à l'OT de Cordon (ou l'inverse selon le lieu de l'activité)
Parking de Lévaud
Adulte : 29 € - Enfant : (8-12 ans) : 25 € - tarifs

2023/24 Inclus : encadrement + prêt du matériel
(raquettes, bâtons) À partir de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre un
grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs de
neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires vierges. La
descente s’effectuera face au Mont-Blanc par une boucle
à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/
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Au Labo du Château :
Recycl'art

10h-11h30 - 14h-15h30 Château
des Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 8.5 € - Enfant :
6.5 € (accompagné d'un adulte avant

8 ans) - L'adulte accompagnant est gratuit et n'a pas
besoin de s'inscrire en ligne. Réservation obligatoire via
notre billetterie en ligne Patrivia :
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

À partir de 6 ans
Renouez avec la sagesse des anciens, redonnez une
nouvelle vie à vos vieux vêtements.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne Patrivia
:
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

atelier tricot-crochet
14h-17h Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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Les P'tits Experts de la Nature -
La P'tite Grenouille

14h-16h Centre de la Nature
Montagnarde

Plein tarif :  € Tarif réduit : 6 € pour
les adhérents du CNM Enfant : 10 €

De 6 à 12 ans
Mais c'est « coooa » tout ce boucan ? Rapprochons-nous
pour découvrir qui chante au bord du lac...
Places limitées, inscription obligatoire.

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org
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14h-17h Rdv 13h30 au

boulodrome de Sallanches ou 13h45
à l'office de tourisme de Cordon (ou
l'inverse selon le lieu de l'activité)
Parking de Lévaud

Adulte : 35 € - Enfant : (-12 ans) : 30 € - tarifs
2023/24 supplément pour le goûter trappeur : 6 euros
/ participant si forfait engagement, sinon tout est inclus
pour la collective. À partir de 5 ans
Profitons d'un bel après-midi en montagne pour jouer aux
aventuriers... et terminer par une note sympa avec un
goûter insolite.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

JEUDI 7 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

http://www.guides-sallanches.com/
https://www.nesomood.com/
https://urlz.fr/kiRx
http://www.centrenaturemontagnarde.org
http://www.guides-sallanches.com/
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Les balcons du Mont-Blanc en
VTT électrique

9h30-16h30 2 sessions de 2h30
au choix : - 9h30 - 12h00 - 14h - 16h30
Rdv : 15min avant àCordonTourisme
Tarif unique : 46 euros (Avec les vélos

- euros2024). À partir de 12 ans
Laissez-vous guider sur un circuit panoramique, facile, et
faites le plein de sensations.
Circuit sur les balcons de Cordon et Combloux.
La veille au plus tard et au plus tôt pour le choix d'un vélo

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

Visite à la ferme des Cabrettes
10h-12h - Visite guidée et

commentée et gratuite: les jeudis de
10h à 12h. Réservation vivement
souhaitée - Vente de fromages : tous
les jours de 10h à 12h et de 16h30 à

18h30, sauf dimanche matin . Ferme des Cabrettes
Gratuit. Vente de produits locaux sur place. À

partir de 2 ans
Visite guidée et commentée d'un élevage de chèvres situé
à flanc du coteau de St Roch, au pied des Aravis, face au
Mont-Blanc. Le troupeau est composé de 100 chèvres
alpines chamoisées, 45 chevrettes, 6 boucs, et 2 ânesses.
réservation conseillée.

07 85 17 57 34 - 04 50 47 87 87 - 06 09 33 84 04 -
06 30 01 80 73
www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergner
honealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-
cabrettes/61385
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Initiation au DVA (Détecteur de
Victimes d'Avalanches)

14h-16h30 + Vendredi 1er/03 à
14h Dandry

Tarif unique : 15 € tarifs 2023/24
À partir de 5 ans

Découvrez l'utilisation des appareils de recherche de
victimes en avalanches, de manière ludique mais
instructive.
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/
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Soirée trappeur savoyard
18h-22h30 RDV : 17h45 parking

Boulodrome et 18h OT Cordon
Cordon Tourisme ou Sallanches
Adulte : 50 € - Enfant : (-12 ans) :

44 € - tarifs 2023/24 *Supplément

repas : 20 euros / adulte et 14 euros / enfants pour la
"sortie à l'engagement" À partir de 6 ans
Découvrez cette belle soirée insolite sous un tipi, en plein
cœur d'une forêt pour partager une délicieuse fondue
savoyarde qui réchauffera tout le monde après une
randonnée en raquettes facile à la découverte d'une nature
enneigée
Départ à 5 pers. mini
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/

Spectacle -Quand je serai grande,
je serai Patrick Swayze

20h-21h15 Salle Léon Curral
Plein tarif 19 euros Tarif réduit 16
euros T’Etudiant 12 euros Tarif -15
ans 8 euros Pass Cultur(r)al 15 euros

Pass Etudiant 10 euros. À partir de 12 ans
Comédienne de tempérament, ChloéOliveres se lance dans
son premier seul en scène et ne démérite pas dans le genre.
C'est un régal d’humour et de sincérité doublé d’une portée
féministe revigorante. Drôle et touchant.

04 50 91 56 46
https://sallanchesmontblanc.com/

VENDREDI 8 MARS
Rencontre littéraire avec
Jean-Christophe Rufin

18h30-20h Librairie Livres en
Tête

Entrée libre.
Jean-Christophe Rufin présentera son

nouveau roman « D'or et de jungle » paru aux éditions
Calmann Lévy

04 50 93 92 40
https://librairielivresentete.wordpress.com/

SAMEDI 9 MARS
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Marché de Sallanches
8h-13h Quais de la Sallanche
Accès libre. Pour les exposants :

renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ lemètre
linéaire).

Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
http://www.guides-sallanches.com/
http://www.guides-sallanches.com/
https://sallanchesmontblanc.com/
https://librairielivresentete.wordpress.com/
http://www.sallanchesmontblanc.com/


atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h30-17h30 Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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Concert - Stéphane
20h-21h15 Salle Léon Curral

Plein tarif 25 euros Tarif réduit 22
euros T’Etudiant 16 euros Tarif -15
ans 8 euros Pass Cultur(r)al 18 euros
Pass Etudiant 15 euros.

Révélée en 2022 avec Douleur je fuis, Stéphane impose sa
marque avec sa musique de caractère sur la scène pop
rock francophone. Une énergie sincère, une insolence
rock’n’roll et une tendre poésie… Un diamant brut !

04 50 91 56 46
https://sallanchesmontblanc.com/

DIMANCHE 10 MARS
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Au labo du Château : Tissons
l’histoire !

10hDeux créneaux : - de 10h à 11h
: pour les 4 à 7 ans (accompagnés
d'un adulte) - de 14h à 15h30 : de 8 à
99 ans Château des Rubins -

Observatoire des Alpes
Adulte : 8.5 € - Enfant : 6.5 € (accompagné d'un

adulte avant 8 ans) - L'adulte accompagnant est gratuit
et n'a pas besoin de s'inscrire en ligne. Réservation
obligatoire via notre billetterie en ligne Patrivia :

https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ
À partir de 4 ans

Le saviez-vous ? Autrefois la célèbre « Laine de Megève »
était en grande partie filée et tissée à… Sallanches !
places limitées, réservation obligatoire :https://urlz.fr/knvL

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

LUNDI 11 MARS
Atelier Breathwork Méditation

19h30-20h30 Merci d'arriver au moins 5 minutes
avant le début de l'Atelier pour vous installer Ancienne
école St Jacques

Adulte : 10 € la séance - Participation libre avec un
minimum de 10 euros À partir de 18 ans
Découvrez la RESPIRATION CIRCULAIRE, CONSCIENTE,
CONNECTÉE:
ré-équilibrer votre système nerveux
diminuer STRESS et ANXIÉTÉ
obtenir de la CLARTÉ mentale sur vos difficultés
LIBÉRER les TENSIONS dans votre corps et les
CROYANCES
Sur inscription uniquement après avoir rempli ce formulaire
: http://adeperonnard.com/contre-indications-breathwork/

06 11 81 05 68
https://adeperonnard.com

Festival BANFF 2024
20h Ciné Mont-Blanc
Tarif unique : 17 €

La tournée française du Festival Banff
est de retour en mars prochain avec 6
nouveaux films d’aventure et de sport

outdoor sur grand écran !
06 45 03 52 54

www.banff.fr

Projection : A la découverte des
îles Falkland

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

A la découverte des îles Falkland par
Eliane Bernard

Projection proposée par la société Mycologique de
d'Histoire Naturelle de la région du Mont-Blanc.

04 50 93 95 49

https://www.nesomood.com/
https://sallanchesmontblanc.com/
https://urlz.fr/kiRx
https://adeperonnard.com
https://www.banff.fr


MARDI 12 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

MERCREDI 13 MARS
atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h-17h Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

JEUDI 14 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Visite à la ferme des Cabrettes
10h-12h - Visite guidée et

commentée et gratuite: les jeudis de
10h à 12h. Réservation vivement
souhaitée - Vente de fromages : tous
les jours de 10h à 12h et de 16h30 à

18h30, sauf dimanche matin . Ferme des Cabrettes
Gratuit. Vente de produits locaux sur place. À

partir de 2 ans
Visite guidée et commentée d'un élevage de chèvres situé
à flanc du coteau de St Roch, au pied des Aravis, face au
Mont-Blanc. Le troupeau est composé de 100 chèvres
alpines chamoisées, 45 chevrettes, 6 boucs, et 2 ânesses.
réservation conseillée.

07 85 17 57 34 - 04 50 47 87 87 - 06 09 33 84 04 -
06 30 01 80 73
www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergner
honealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-
cabrettes/61385

SAMEDI 16 MARS
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Marché de Sallanches
8h-13h Quais de la Sallanche
Accès libre. Pour les exposants :

renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ lemètre
linéaire).

Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

https://www.nesomood.com/
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
http://www.sallanchesmontblanc.com/
https://www.nesomood.com/


atelier tricot-crochet
14h30-17h30 Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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Atelier coloration de sa paire de
chaussure

14h30-18h Souliers d'aujourd'hui
Tarif unique : 65 € prix de l'atelier

(hors tarif de la paire de chaussure)
Une paire de chaussure totalement personnalisée vous fait
envie ?
N'hésitez plus, venez la commander en magasin et vous
pourrez participer à sa coloration lors de cet atelier.

06 78 24 30 21
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Soirée trappeur savoyard
18h-22h30 RDV : 17h45 parking

Boulodrome et 18h OT Cordon
Cordon Tourisme ou Sallanches
Adulte : 50 € - Enfant : (-12 ans) :

44 € - tarifs 2023/24 *Supplément
repas : 20 euros / adulte et 14 euros / enfants pour la
"sortie à l'engagement" À partir de 6 ans
Découvrez cette belle soirée insolite sous un tipi, en plein
cœur d'une forêt pour partager une délicieuse fondue
savoyarde qui réchauffera tout le monde après une
randonnée en raquettes facile à la découverte d'une nature
enneigée
Départ à 5 pers. mini
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/

DIMANCHE 17 MARS
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s journée ski de rando
8h-16h30
Tarif unique : 99 € - tarifs 2023/24
À partir de 14 ans

Venez pratiquer le ski de randonnée en
toute tranquillité dans les Aravis. A partir

de Cordon, Combloux ou Burzier. Cette activité allie
promenade et effort physique à la montée et plaisir de la
descente.
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard la veille

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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Vallée Blanche à ski
8h-17h en fonction de

l'enneigement, certaines descentes
de la Vallée Blanche peuvent être
annulées, notamment en début ou fin
de saison. lieu de RDV à décider

avec le guide
Tarif unique : 110 € - tarifs 2023/24 Comprend

l'encadrement par un guide et le prêt du matériel de
sécurité ; ne comprend pas le forfait des remontées
mécaniques + forfait unlimited (Aiguille du Midi + Mer
de Glace) À partir de 14 ans
L’univers de la haute montagne à portée de vos spatules !

Une descente unique sur glacier de plus de 15 km au cœur
du massif du Mont-Blanc.
De "la classique" aux "variantes" plus difficiles, itinéraire et
rythme adaptés en fonction du niveau du groupe
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard le mardi après midi. règlement exigé lors de
la réservation. conditions générales de ventes sur
www.guides-sallanches.com.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

Accro Yoga Café
9h-11h 531 rue du Capitaine Bulle
Adulte : 20 €

Découverte de l'accro yoga avec Koby Sattva suivit de la
dégustation d'un café et d'une pâtisserie
Réservation obligatoire afin de garantir assez de place de
tous le monde. Réservation sur place, via le site internet
de Koby ou via nos Instagram/ Facebook

04 50 21 44 65
www.conflictcoffee.com/

http://www.guides-sallanches.com/
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.conflictcoffee.com/
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A nous les champs de neige en
raquettes !!

9h-12h Rdv 8h30 au parking du
boulodrome à Sallanches Rdv 8h45
à l'OT de Cordon (ou l'inverse selon le
lieu de l'activité) Parking de Lévaud

Adulte : 29 € - Enfant : (8-12 ans) : 25 € - tarifs
2023/24 Inclus : encadrement + prêt du matériel
(raquettes, bâtons) À partir de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre un
grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs de
neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires vierges. La
descente s’effectuera face au Mont-Blanc par une boucle
à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/
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Au labo du Château : Sashiko : la
broderie japomêêêse

10h-11h30 - 14h-15h30 Château
des Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 8.5 € - Enfant : (8-14 ans) :
6.5 € - Réservation obligatoire via

notre billetterie en ligne Patrivia :
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

À partir de 8 ans
Apprenez à transformer vos vêtements pour leur donner
un nouveau look grâce à la broderie japonaise : Sashiko.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne Patrivia
: https://urlz.fr/knvL

04 50 90 83 03
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanch
es/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes

Loto des familles
13h-18h Salle Paroissiale
Tarif unique : 5 / 15 € - prévente :

5 euros/carton ou 15 euros les 4 sur
place : 6 euros/carton ou 15 euros les
3

Venez nombreux à ce loto familial organisé par les écoles
de Vouilloux.
A gagner : bons d'achats, entrées gratuites, restaurants,,
parcs d'attraction...
Bénéfices pour l'achat de matériel pédagogique.
https://www.helloasso.com/
www.helloasso.com/

LUNDI 18 MARS
Atelier Breathwork Méditation

19h30-20h30 Merci d'arriver au moins 5 minutes
avant le début de l'Atelier pour vous installer Ancienne
école St Jacques

Adulte : 10 € la séance - Participation libre avec un
minimum de 10 euros À partir de 18 ans
Découvrez la RESPIRATION CIRCULAIRE, CONSCIENTE,
CONNECTÉE:
ré-équilibrer votre système nerveux
diminuer STRESS et ANXIÉTÉ
obtenir de la CLARTÉ mentale sur vos difficultés
LIBÉRER les TENSIONS dans votre corps et les
CROYANCES
Sur inscription uniquement après avoir rempli ce formulaire
: http://adeperonnard.com/contre-indications-breathwork/

06 11 81 05 68
https://adeperonnard.com

Projection : l'empreinte digitale et
l'ADN

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

L'empreinte digitale et l'ADNparMyriam
Siffointe

Projection proposée par la société Mycologique de
d'Histoire Naturelle de la région du Mont-Blanc.

04 50 93 95 49

MARDI 19 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

http://www.guides-sallanches.com/
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://www.helloasso.com/
https://adeperonnard.com


MERCREDI 20 MARS
atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h-17h Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Découverte du Gypaète
14h-16h Centre de la Nature

Montagnarde
Adulte : 10 € - Enfant : 7 € À

partir de 6 ans
Partageons ensemble unmoment, pour

découvrir ou redécouvrir l’emblématique et majestueux
gypaète barbu, ainsi que son incroyable cycle de vie.
réservation obligatoire

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

JEUDI 21 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Visite à la ferme des Cabrettes
10h-12h - Visite guidée et

commentée et gratuite: les jeudis de
10h à 12h. Réservation vivement
souhaitée - Vente de fromages : tous
les jours de 10h à 12h et de 16h30 à

18h30, sauf dimanche matin . Ferme des Cabrettes
Gratuit. Vente de produits locaux sur place. À

partir de 2 ans
Visite guidée et commentée d'un élevage de chèvres situé
à flanc du coteau de St Roch, au pied des Aravis, face au
Mont-Blanc. Le troupeau est composé de 100 chèvres
alpines chamoisées, 45 chevrettes, 6 boucs, et 2 ânesses.
réservation conseillée.

07 85 17 57 34 - 04 50 47 87 87 - 06 09 33 84 04 -
06 30 01 80 73
www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergner
honealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-
cabrettes/61385

SAMEDI 23 MARS
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Marché de Sallanches
8h-13h Quais de la Sallanche
Accès libre. Pour les exposants :

renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ lemètre
linéaire).

Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

https://www.nesomood.com/
http://www.centrenaturemontagnarde.org
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
http://www.sallanchesmontblanc.com/
https://www.nesomood.com/


©C
NM

Journée Internationale des Forêts
14h-16h Centre de la Nature

Montagnarde
Gratuit. À partir de 12 ans

Pour la Journée Internationale des
forêts, le Centre de la Nature

Montagnarde propose une approche variée de ce milieu,
si riche et si fragile.
Réservation obligatoire

04 50 58 32 13
www.centrenaturemontagnarde.org

atelier tricot-crochet
14h30-17h30 Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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Soirée trappeur savoyard
18h-22h30 RDV : 17h45 parking

Boulodrome et 18h OT Cordon
Cordon Tourisme ou Sallanches
Adulte : 50 € - Enfant : (-12 ans) :

44 € - tarifs 2023/24 *Supplément
repas : 20 euros / adulte et 14 euros / enfants pour la
"sortie à l'engagement" À partir de 6 ans
Découvrez cette belle soirée insolite sous un tipi, en plein
cœur d'une forêt pour partager une délicieuse fondue
savoyarde qui réchauffera tout le monde après une
randonnée en raquettes facile à la découverte d'une nature
enneigée
Départ à 5 pers. mini
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/

Spectacle - Changer l'eau des
fleurs

20h-21h15 Salle Léon Curral
Plein tarif 25 euros Tarif réduit 22
euros T’Etudiant 16 euros Tarif -15

ans 8 euros Pass Cultur(r)al 18 euros Pass Etudiant 15
euros. À partir de 10 ans
Adapté du roman à succès de Valérie Perrin, qui a
passionné près d’unmillion de lecteurs lors de sa sortie en
2018, Salomé Lelouch et Mikael Chirinian nous offrent un
spectacle plus épuré, drôle et bouleversant, où chaquemot
frappe contre les coeurs.

04 50 91 56 46
https://sallanchesmontblanc.com/

DIMANCHE 24 MARS
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s journée ski de rando
8h-16h30
Tarif unique : 99 € - tarifs 2023/24
À partir de 14 ans

Venez pratiquer le ski de randonnée en
toute tranquillité dans les Aravis. A partir

de Cordon, Combloux ou Burzier. Cette activité allie
promenade et effort physique à la montée et plaisir de la
descente.
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard la veille

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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Vallée Blanche à ski
8h-17h en fonction de

l'enneigement, certaines descentes
de la Vallée Blanche peuvent être
annulées, notamment en début ou fin
de saison. lieu de RDV à décider

avec le guide
Tarif unique : 110 € - tarifs 2023/24 Comprend

l'encadrement par un guide et le prêt du matériel de
sécurité ; ne comprend pas le forfait des remontées
mécaniques + forfait unlimited (Aiguille du Midi + Mer
de Glace) À partir de 14 ans
L’univers de la haute montagne à portée de vos spatules !

Une descente unique sur glacier de plus de 15 km au cœur
du massif du Mont-Blanc.
De "la classique" aux "variantes" plus difficiles, itinéraire et
rythme adaptés en fonction du niveau du groupe
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard le mardi après midi. règlement exigé lors de
la réservation. conditions générales de ventes sur
www.guides-sallanches.com.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

http://www.centrenaturemontagnarde.org
http://www.guides-sallanches.com/
https://sallanchesmontblanc.com/
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
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A nous les champs de neige en
raquettes !!

9h-12h Rdv 8h30 au parking du
boulodrome à Sallanches Rdv 8h45
à l'OT de Cordon (ou l'inverse selon le
lieu de l'activité) Parking de Lévaud

Adulte : 29 € - Enfant : (8-12 ans) : 25 € - tarifs
2023/24 Inclus : encadrement + prêt du matériel
(raquettes, bâtons) À partir de 8 ans
Une belle randonnée en raquettes à neige pour prendre un
grand bol d’air dans la quiétude des vastes champs de
neige. Nous pourrons emprunter des itinéraires vierges. La
descente s’effectuera face au Mont-Blanc par une boucle
à travers la poudreuse !
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.guides-sallanches.com/

©M
ari

eJ
eh

an
no

Au labo du Château : A
saute-mouton

10h-11h - 14h-15h Château des
Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 7.5 € - Enfant : (6-14 ans) :
6 € - Sans supplément au prix

d'entrée du château. Réservation obligatoire :
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

À partir de 6 ans
Que vous soyez mouton à cinq pattes, brebis égarée ou
brebis galeuse, partez à la découverte de la vie des
troupeaux ovins en alpages grâce à un grand jeu pour toute
la famille.
Réservation obligatoire :
https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx

LUNDI 25 MARS
Atelier Breathwork Méditation

19h30-20h30 Merci d'arriver au moins 5 minutes
avant le début de l'Atelier pour vous installer Ancienne
école St Jacques

Adulte : 10 € la séance - Participation libre avec un
minimum de 10 euros À partir de 18 ans
Découvrez la RESPIRATION CIRCULAIRE, CONSCIENTE,
CONNECTÉE:
ré-équilibrer votre système nerveux
diminuer STRESS et ANXIÉTÉ
obtenir de la CLARTÉ mentale sur vos difficultés
LIBÉRER les TENSIONS dans votre corps et les
CROYANCES
Sur inscription uniquement après avoir rempli ce formulaire
: http://adeperonnard.com/contre-indications-breathwork/

06 11 81 05 68
https://adeperonnard.com

Projection : Rétrospective des
photos de l'année

20h30 MédiathèqueAngeAbrate
Entrée libre.

Rétrospective des photos de l'année :
chacun apporte ses photos !

Projection proposée par la société Mycologique de
d'Histoire Naturelle de la région du Mont-Blanc.

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr

MARDI 26 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Conférence : les fascias
19h30-21h30 Espace animation
Tarif unique : 5 €

Depuis quelques décennies, notre
monde occidental découvre, ou
redécouvre, les fascias. Ils sont

maintenant considérés comme un organe sensible et
structurant.

06 81 87 06 54
www.upsavoie-mb.fr/wp/lesup/sallanches/

http://www.guides-sallanches.com/
https://urlz.fr/kiRx
https://adeperonnard.com
https://mediatheque.sallanches.fr
http://www.upsavoie-mb.fr/wp/lesup/sallanches/


MERCREDI 27 MARS
atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h-17h Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

JEUDI 28 MARS
atelier tricot-crochet

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48

Visite à la ferme des Cabrettes
10h-12h - Visite guidée et

commentée et gratuite: les jeudis de
10h à 12h. Réservation vivement
souhaitée - Vente de fromages : tous

les jours de 10h à 12h et de 16h30 à 18h30, sauf
dimanche matin . Ferme des Cabrettes

Gratuit. Vente de produits locaux sur place. À
partir de 2 ans
Visite guidée et commentée d'un élevage de chèvres situé
à flanc du coteau de St Roch, au pied des Aravis, face au
Mont-Blanc. Le troupeau est composé de 100 chèvres
alpines chamoisées, 45 chevrettes, 6 boucs, et 2 ânesses.
réservation conseillée.

07 85 17 57 34 - 04 50 47 87 87 - 06 09 33 84 04 -
06 30 01 80 73
www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergner
honealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-
cabrettes/61385

VENDREDI 29 MARS
Spectacle - De la rue aux jeux
Olympiques

20h-21h15 Salle Léon Curral
Plein tarif 25 euros Tarif réduit 22
euros T’Etudiant 16 euros Tarif -15
ans 8 euros Pass Cultur(r)al 18 euros

Pass Etudiant 15 euros. À partir de 7 ans
Suite à l’annonce de l’entrée du breaking aux Jeux
Olympiques 2024, la compagnie Pockemon Crew, forte de
ses 23 années de pratiques artistiques, a eu l’envie de
raconter l’incroyable histoire de cette discipline à la nouvelle
génération.

04 50 91 56 46
https://sallanchesmontblanc.com/

SAMEDI 30 MARS
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Marché de Sallanches
8h-13h Quais de la Sallanche
Accès libre. Pour les exposants :

renseignements tarifaires à la Police
Municipale (de 3.50€ à 5.10€ lemètre
linéaire).

Le plus grand et le plus populaire marché de la vallée.
Nombreux stands alimentaires, jardinerie et mode.

04 50 91 27 27
www.sallanchesmontblanc.com/

https://www.nesomood.com/
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/auvergnerhonealpes/haute-savoie/sallanches/ferme/ferme-des-cabrettes/61385
https://sallanchesmontblanc.com/
http://www.sallanchesmontblanc.com/


atelier macramé pour débutants
avec neso mood

9h-12h Au fil d'or
Tarif unique : 50 euros. À partir de
8 ans
Découvrez et appréciez l'art de faire des

nœuds : le macramé est une technique manuelle
d'assemblage de nœuds autour du fil et qui reste dans les
tendances déco scandinave et bohème. Venez profiter de
l'instant présent lors d'un cours de macramé.
Réservation souhaitée la veille au plus tard

04 50 58 03 48
www.nesomood.com/

atelier tricot-crochet
14h30-17h30 Au fil d'or

Tarif unique : 8 euros (l'heure). À partir de 8 ans
Découverte du tricot ou du crochet :
cours d'apprentissage et d'accompagnement dans la
réalisation de vos projets sur une séance de 1 à 3h ; Cet
atelier est animé par Florence qui vous permettra
d'appendre ou d'approfondir ce savoir-faire.

04 50 58 03 48
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Soirée trappeur savoyard
18h-22h30 RDV : 17h45 parking

Boulodrome et 18h OT Cordon
Cordon Tourisme ou Sallanches
Adulte : 50 € - Enfant : (-12 ans) :

44 € - tarifs 2023/24 *Supplément
repas : 20 euros / adulte et 14 euros / enfants pour la
"sortie à l'engagement" À partir de 6 ans
Découvrez cette belle soirée insolite sous un tipi, en plein
cœur d'une forêt pour partager une délicieuse fondue
savoyarde qui réchauffera tout le monde après une
randonnée en raquettes facile à la découverte d'une nature
enneigée
Départ à 5 pers. mini
Réservation souhaitée la veille au plus tard auprès de l'O.T.
de Sallanches ou de l'O.T. de Cordon. Règlement exigé lors
de la réservation. Limité à 12 personnes.

04 50 58 01 57 - 04 50 58 04 25
www.guides-sallanches.com/

DIMANCHE 31 MARS
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8h-16h30
Tarif unique : 99 € - tarifs 2023/24
À partir de 14 ans

Venez pratiquer le ski de randonnée en
toute tranquillité dans les Aravis. A partir

de Cordon, Combloux ou Burzier. Cette activité allie
promenade et effort physique à la montée et plaisir de la
descente.
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard la veille

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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Vallée Blanche à ski
8h-17h en fonction de

l'enneigement, certaines descentes
de la Vallée Blanche peuvent être
annulées, notamment en début ou fin
de saison. lieu de RDV à décider

avec le guide
Tarif unique : 110 € - tarifs 2023/24 Comprend

l'encadrement par un guide et le prêt du matériel de
sécurité ; ne comprend pas le forfait des remontées
mécaniques + forfait unlimited (Aiguille du Midi + Mer
de Glace) À partir de 14 ans
L’univers de la haute montagne à portée de vos spatules !

Une descente unique sur glacier de plus de 15 km au cœur
du massif du Mont-Blanc.
De "la classique" aux "variantes" plus difficiles, itinéraire et
rythme adaptés en fonction du niveau du groupe
sous réserve de 4 inscrits etmaxi 6 personnes. réservation
au plus tard le mardi après midi. règlement exigé lors de
la réservation. conditions générales de ventes sur
www.guides-sallanches.com.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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Au labo duChâteau : Frisé comme
un mouton

10h-11h - 14h-15h Château des
Rubins - Observatoire des Alpes

Adulte : 8.5 € - Enfant : (4-14 ans) :
6.5 € Accompagné d'un adulte pour

les enfants demoins de 8 ans) - L'adulte accompagnant
n'a pas besoin de s'inscrire. Réservation obligatoire via
notre billetterie en ligne Patrivia :

https://www.nesomood.com/
http://www.guides-sallanches.com/
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides


https://patrivia.net/visit/chateau-des-rubins;tracking=iSSkbMOxrzvK8JhZgCzoD8lc2eZ5tUcQ
À partir de 4 ans

Pour Pâques, réalisez vos décorations à partir de laine !
Moutons, œufs, lapins, cloches prendront vie sous vos
doigts.
Réservation obligatoire via notre billetterie en ligne Patrivia
: https://urlz.fr/knvL

04 50 90 83 03
https://urlz.fr/kiRx
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magasin de la Fromagerie Léon
Rey

8h30-12h30 et 15h-19h lundi,
mardi, mercredi, jeudi. 8h30-12h30 et
14h30-19h vendredi, samedi. 60

impasse du Couvent
Gratuit.

Rejoignez nous pour une dégustation de nos fondues au
magasin de la Fromagerie Léon Rey à Sallanches !
sans réservation

04 50 58 34 28
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Fondue au centre de la terre
18h-22h tous les jours sur

réservation uniquement. 32 quai de
l'hôtel de ville
Forfait / engagement : 360 €.
Comprend l'encadrement par un BE

spéléologie, le prêt dumatériel technique (combinaison,
casque, éclairage), le repas. À partir de 8 ans
Complètement insolite ! venez déguster une fondue
savoyarde au fond des grottes de Balme ! activité qui allie
plaisirs gustatifs et spéléologie. Ouvert à tous, enfants et
débutants... les différents parcours permettent de s'adapter
au niveau de chacun.
.Groupe constitué de 1 à 8 personnes. règlement à
l'inscription à l'office du tourisme.

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides
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Futur Antérieur
30 Quai de l'Hôtel de ville
Accès libre.

Qui n’a jamais rêvé de voyager dans le
temps ?
Pour exaucer ce vœu mieux qu’une

DeLorean, la ville de Sallanches a confié une vingtaine de
vues anciennes de ses rues au photographeGarry Pycroft.

04 50 90 83 03
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanch
es/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes

Heure du conte - pour les tout-petits (18 mois à
3 ans)

10h30-11h premier samedi du mois Hors vacances
scolaires zone A. Médiathèque - salle de l'heure du
conte

Gratuit. Sur inscription auprès de la médiathèque.
De 18 mois à 3 ans

Les samedis, (hors vacances scolaires), la médiathèque
propose une Heure du conte déclinée par classes d'âges.

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr

Heure du conte du mercredi matin - pour les 3 -
4 ans

10h30-11h deuxièmemercredi, quatrièmemercredi
dumois sauf vacances scolaires zoneA Médiathèque
- salle de l'heure du conte

Gratuit. Sur inscription auprès de la médiathèque.
De 3 à 4 ans

Les mercredis, (hors vacances scolaires), la médiathèque
propose une Heure du conte déclinée par classes d'âges.
(Sans adulte accompagnant)

04 50 93 95 49
https://mediatheque.sallanches.fr
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13h-17h tous les jours à

l'engagement uniquement, sur
réservation. lieu de RDV à
déterminer avec le guide

Tarif unique : 280 € tarifs 2023/24
À partir de 14 ans

L'hiver l'eau des cascades se fige et se laisse gravir. A
mi-chemin entre l'escalade et l'alpinisme, la cascade de
glace ne vous laissera pas indifférent !
Activité idéale pour les amateurs de sensations fortesmais
accessible à tous le temps d'une 1/2j

04 50 58 04 25 - 04 50 58 01 57
www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanch
es/bureau-des-guides

Le géocaching à Sallanches, une
chasse au trésor originale !

Accès libre.
Le Géocaching est un jeu de piste qui
se déroule à l’aide d'un appareil équipé
d'un GPS.

Chasse aux trésors des tempsmodernes associant plaisirs
de la balade à ceux du jeu et de la découverte.

04 50 58 04 25
www.geocaching.com/play

https://urlz.fr/kiRx
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://sallanchesmontblanc.com/vivre-sallanches/chateau-des-rubins-observatoire-des-alpes
https://mediatheque.sallanches.fr
https://mediatheque.sallanches.fr
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.sallanchesmontblanc.com/sejourner-sallanches/bureau-des-guides
https://www.geocaching.com/play
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Stage de pêche à la mouche en
rivière : journée

7h-18h tous les jours lieu à
déterminer avec le guide de pêche
Adulte : à partir de 170 € (1 personne
: 260€ 2 personnes : 170€/pers)

Adolescent : à partir de 130 € (1 personne : 220€ 2
personnes : 130€/pers) Enfant (6-16 ans) : 200 € Forfait
/ engagement : Groupe à partir de 5 : Demie journée :
350€ Journée : 450€ Groupe adultes : Groupe à partir
de 5 : Demie journée : 350€ Journée : 450€. À partir
de 6 ans
Initiation, découverte ou accompagnement sur les torrents
et rivières de Haute-Savoie et Savoie, profitez du cadre
idyllique des Alpes pour découvrir la pêche à la mouche et
tenter de tromper la méfiance de belles truites en nymphe
ou en sèche.

06 68 38 05 88
https://axel-fishing.com/

Tournoi Ecossais
14h30 quatrième mardi du mois Salle Bellegarde

Tarif unique : à partir de 3 €.
Tournoi de bridge mensuel réservé aux 4ème et 3ème
séries.

04 50 98 75 14

https://axel-fishing.com/

